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¿Por qué una sola intervención no es suficiente?

La prevención de lesiones por presión en el entorno quirúrgico es un reto complejo que 
requiere un enfoque multidimensional. Mientras que los posicionadores y superficies de 
apoyo gestionan la redistribución de la presión a nivel global, las espumas multicapa 
(como ALLEVYN◊ LIFE) actúan como una barrera de defensa localizada en las zonas de 
mayor riesgo.

       Sinergia total 
Cómo actúan en conjunto la combinación de estas dos tecnologías permite abordar 
simultáneamente los cuatro factores críticos de daño tisular: presión, cizalla, fricción y 
microclima.

Posicionadores de Gel
Redistribución Global
Utilizan principios de inmersión y envolvimiento para aumentar el área de contacto del 
cuerpo, disminuyendo la carga en puntos específicos.

ALLEVYN◊ LIFE
Protección Localizada
Su innovador diseño de cinco capas absorbe entre el 30% y el 45% de la cizalla que, de otro 
modo, se transmitiría directamente a los tejidos blandos provocando un daño.

ALLEVYN◊ LIFE
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      La Tecnología detrás de la espuma multicapa

Desplazamiento por cizalla interna:
Sus capas independientes permiten un deslizamiento interno que absorbe las fuerzas 
tangenciales, evitando que la piel del paciente se estire y sufra daños.

Gestión del microclima:
Su capa hiperabsorbente bloquea la
humedad y mantiene la integridad
cutánea, incluso en cirugías
prolongadas.

Capa de adhesivo de silicona:
Permite la inspección visual de la piel
y reposicionamiento sin necesidad
de retirar definitivamente el apósito,
ya que puede levantarse y readherirse,
manteniendo la continuidad del
protocolo de prevención.
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      Superficies de apoyo posicionadores: El complemento indispensable

Para una protección completa, las guías internacionales recomiendan el uso de 
superficies especializadas que complementen al apósito:

Alta tecnología:
Las superficies de presión de bajo perfil
han demostrado ser significativamente
más efectivas en la prevención de LPP
en el pabellón.

Estabilidad quirúrgica:
Estos dispositivos proporcionan alivio
de presión cíclico sin comprometer la
estabilidad necesaria para procedimientos
de precisión.
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Película altamente 
permeable al 
oxígeno.

Respirable

Capa de 
acolchamiento 
hiper-absorbente.

EXULOCK◊

Adhesivo de 
silicona.

Suave y 
seguro

Capa 
enmascaradora.

EXUMASK◊

Espuma 
hidrocelular.

Absorbente
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La adopción de este protocolo combinado no es solo una recomendación teórica, sino una 
práctica avalada por datos sólidos:

Reducción del 71%: El uso profiláctico de ALLEVYN◊ LIFE como parte de un programa de
prevención ha demostrado reducir drásticamente la formación de lpp sacras.

Gestión de la cizalla y fricción: El apósito ALLEVYN◊ LIFE cuenta con un diseño multicapa 
único que absorbe entre el 30% y el 45% de la energía mecánica a través del deslizamiento 
interno de sus capas, reduciendo la transferencia de fuerzas a los tejidos blandos del 
paciente.

Costo-Efectividad: La implementación de estas tecnologías puede generar ahorros
significativos al evitar las complicaciones y la prolongación de la estancia hospitalaria
asociadas a las LPP.

Recomendación de expertos: Organismos como NPIAP, EPUAP y PPPIA sugieren
explícitamente el uso de apósitos de espuma como un adjunto necesario a las estrategias
de descarga y el uso de posicionadores.

Conclusión: Una inversión en seguridad del paciente. La combinación de posicionadores 
y espumas multicapa de alta absorción ofrece la cobertura más completa disponible hoy 
en día, especialmente para pacientes en cirugías de alta duración o con inmovilidad total. 

Proteger para prevenir es el camino hacia resultados quirúrgicos más seguros y eficientes.

      Evidencia clínica que respalda la estrategia4

Neutralización localBase estable (Gel)
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